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*Pri svakom testiranju potrebno je imati pozitivnu (histamin) i negativnu kontrolu (fiziološki rastvor).




	
	Mesto na kome će se test izvoditi se dezinfikuje alkoholom








	
	Medicinska sestra obeležava mesta na kojima će naneti određeni alergen i pratiti promene








	
	Nanosi se kap alergena








	
	Medicinska sestra lagano ubode površinu kože ispod svake kapi tako da mala količina alergena prodre u kožu








	
	Nakon završetka ovog dela, čeka se neka kožna promena koja se obično javi od 15 do 20 minuta nakon uboda. Ukoliko je pacijent alergičan na neki alergen, javlja se crveni osip koji izgleda kao ubod komarca i svrab.








	
	Lekar prati i meri promene na koži i utvrđuje da li postoji senzibilizacija.
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